
Datum Polévka alergeny Oběd A alergeny Oběd B alergeny

3.8.2026 

PONDĚLÍ

HOVĚZÍ S MASEM 

A RÝŽÍ

0 100g - VEPŘOVÝ GULÁŠ, 

HOUSKOVÝ KNEDLÍK

1,3 300g - JÁHLOVÁ KAŠE S JAHODAMI 

SYPANÁ PERNÍKEM 

1,3,7

4.8.2026 

ÚTERÝ

HRÁŠKOVÝ 

KRÉM S 

OPRAŽENOU 

HOUSKOU

1,3,7 100g - PEČENÁ VEPŘOVÁ 

KRKOVICE, NÁDIVKA, ŠŤOUCHANÉ 

BRAMBORY

1,3,7 120g - FILÉ V BYLINKOVÉ KRUSTĚ, 

BRAMBORY S PAŽITKOU, 

ZELENINOVÝ SALÁT

1,3,4,7

5.8.2026 

STŘEDA

SLEPIČÍ S 

TĚSTOVINOU

1,3 100g-HOVĚZÍ NA ŽAMPIONECH, 

RÝŽE

1 100g -  ZELENINOVÝ KUSKUS S 

GYROS KOSTKAMI Z VEPŘOVÉHO 

MASA

1

6.8.2026 

ČTVRTEK

KMÍNOVÁ S 

VEJCEM

1,3,9 100g-KUŘECÍ ŠPÍZ SMAŽENÝ,               

BRAMBORY, ZELENINOVÝ SALÁT

1,3,7 300g - ZAPEČENÉ TĚSTOVINY S 

VEPŘOVÝM MASEM A BROKOLICÍ, 

OKURKA 

1,3,7

7.8.2026 

PÁTEK

FRANKFURTSKÁ 1,7 360g - NUDLE S MÁKEM, KOMPOT 1,3,7 100g -  HOVĚZÍ MASO  V KAPUSTĚ, 

BRAMBOROVÝ KNEDLÍK

1,3

OBĚD JE URČEN K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
váha masa je v syrovém stavu

Změna vyhrazena

Přejeme dobrou chuť.

Jídelní lístek na dobu od 3.8. do 9.8.2026



Datum Polévka alergeny Oběd A alergeny Oběd B alergeny

10.8.2026 

PONDĚLÍ

UZENÁ S RÝŽÍ A 

HRÁŠKEM

0 100g - UZENÉ MASO, DUŠENÉ ZELÍ, 

HOUSKOVÝ KNEDLÍK

1,3 300g - HOUBOVÉ RAGÚ, 

TĚSTOVINY

1,3,7

11.8.2026 

ÚTERÝ

VÝVAR S MASEM 

A TARHOŇOU

1,3 100g - SVRATECKÝ GULÁŠ, 

BRAMBORÁČKY

1,3,7 120g- TRESKA NA MÁSLE A KMÍNĚ, 

BRAMBORY, SALÁT Z ČÍNSKÉHO 

ZELÍ

4,7

12.8.2026 

STŘEDA

PÓRKOVÁ 1,3 100g- HOLANDSKÝ MLETÝ ŘÍZEK SE 

SÝREM, BRAMBOROVÁ KAŠE, 

OKURKA

1,3,7 360g - ŠPECLE SE SKOŘICÍ, 

KOMPOT

1,3,7

13.8.2026 

ČTVRTEK

VÝVAR S 

DROŽĎOVÝMI 

KNEDLÍČKY

1,3,7,9 100g - KUŘECÍ ZÁVITEK, RÝŽE 1,7 100g -KOVBOJSKÉ FAZOLE S 

KLOBÁSOU, CHLÉB

1,3

14.8.2026 

PÁTEK

BRAMBOROVÁ 1,9 300g - JABLEČNÝ ZÁVIN 1,3,7 100g - VEPŘOVÁ ROLÁDA, 

BRAMBORY S PAŽITKOU

1,7

OBĚD JE URČEN K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ váha masa je v syrovém stavu

Změna vyhrazena

Přejeme dobrou chuť.

Jídelní lístek na dobu od 10.8. do 16.8.2026



Datum Polévka alergeny Oběd A alergeny Oběd B alergeny

17.8.2026 

PONDĚLÍ

ZELENINOVÁ S 

BRAMBOREM A 

VEJCEM

1,3,9 100g- VEPŘOVÝ VRABEC, KAPUSTA, 

BRAMBOROVÝ KNEDLÍK

1,3,7 300g - ŠUNKOFLEKY, ČERVENÁ 

ŘEPA

1,3,7

18.8.2026 

ÚTERÝ

CHLEBOVÁ 1,3 100g - VEPŘOVÉ RAŽNIČI, KARI 

RÝŽE

1 100g - FARMÁŘSKÝ GULÁŠ, CHLÉB  

(hovězí maso, houby, brambory, 

pórek, mrkev)

1,3

19.8.2026 

STŘEDA

ČESNEKOVÁ S 

BRAMBOREM 

3 100g- SMAŽENÝ KUŘECÍ  ŘÍZEK, 

BRAMBORY, OKURKOVÝ SALÁT

1,3,7 100g- VEPŘOVÉ NUDLIČKY SE 

ZELENINOU, KUSKUS

1

20.8.2026 

ČTVRTEK

KNEDLÍČKOVÁ 1,3,7 100g- HOVĚZÍ MASO VAŘENÉ, 

RAJSKÁ OMÁČKA, HOUSKOVÝ 

KNEDLÍK

1,3 360g- ŠUNKOVÁ PIZZA 1,3,7

21.8.2026 

PÁTEK

GULÁŠOVÁ 1 300g - KYNUTÉ KNEDLÍKY S 

OVOCEM SYPANÉ SKOŘICÍ

1,3,7 270g - RIZOTO Z VEPŘOVÉHO 

MASA SYPANÉ SÝREM, OKURKA

1,3,7

OBĚD JE URČEN K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
váha masa je v syrovém stavu

Změna vyhrazena

Přejeme dobrou chuť.

Jídelní lístek na dobu od 17.8. do23.8.2026



Datum Polévka alergeny Oběd A alergeny Oběd B alergeny

24.8.2026 

PONDĚLÍ

KRUPICOVÁ 1,3,9 100g- OPEČENÝ GOTHAJ, 

HRACHOVÁ KAŠE, OKURKA, CHLÉB

1,3 300g - BRAMBOROVÉ TAŠTIČKY S 

POVIDLÍM SYPANÉ STROUHANKOU

1,3,7

25.8.2026 

ÚTERÝ

MASOVÁ S 

DROBENÍM

1,3,9 100g- VEPŘOVÝ VRABEC, DUŠENÝ 

ŠPENÁT, BRAMBOROVÝ KNEDLÍK

1,3,7 300g - TEPLÝ TĚSTOVINOVÝ SALÁT 

S KUŘECÍM MASEM

1,3,7

26.8.2026 

STŘEDA

ŽAMPIONOVÝ 

KRÉM

1,7 200g- PEČENÉ KUŘECÍ  STEHNO, 

RÝŽE

1,7 120g- TRESKA NA MÁSLE, 

BRAMBORY S PAŽITKOU

4,7

27.8.2026 

ČTVRTEK

HOVĚZÍ BUJÓN S 

KAPÁNÍM

1,3 100g- HOVĚZÍ MASO VAŘENÉ, 

KOPROVÁ OMÁČKA, HOUSKOVÝ 

KNEDLÍK

1,3,7 450g - KVĚTÁKOVÁ TARHOŇA 

(květák,žampiony, slanina, pórek, 

paprika)

1,3

28.8.2026 

PÁTEK

KMÍNOVÁ S 

VEJCEM

1,3,9 300g - KRUPICOVÁ KAŠE S KAKAEM, 

KOMPOT

1,7 100g - KAPUSTOVÝ KARBANÁTEK S 

MASEM, BRAMBORY, ZELENINOVÝ 

SALÁT

1,3,7

OBĚD JE URČEN K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ váha masa je v syrovém stavu

Změna vyhrazena

Přejeme dobrou chuť.

Jídelní lístek na dobu od 24.8. do 30.8.2026



Datum Polévka alergeny Oběd A alergeny Oběd B alergeny

31.8.2026 

PONDĚLÍ

ZELENINOVÁ S 

OVESNÝMI 

VLOČKAMI

1,3,9 100g - HOVĚZÍ NA SLANINĚ, 

BRAMBOROVÝ KNEDLÍK S 

HOUSKOU

1,3,7 300g- ZAPEČENÉ TĚSTOVINY SE 

ŠPENÁTEM A ŠUNKOU, ČALAMÁDA

1,3,7

1.9.2026 

ÚTERÝ

Z VAJEČNÉ JÍŠKY 1,3 100g - HAMBURSKÁ VEPŘOVÁ KÝTA, 

HOUSKOVÝ KNEDLÍK

1,3,7,9 360g- ŠPECLE SE SKOŘICÍ A 

CUKREM, KOMPOT

1,3,7

2.9.2026 

STŘEDA

HRACHOVÁ 1 100g- SMAŽENÝ KUŘECÍ ŘÍZEK, 

BRAMBOROVÁ KAŠE, OKURKA

1,3,7 120g - ZAPEČENÉ FILÉ SE 

ŠLEHAČKOU A SÝREM, BRAMBORY

4,7

3.9.2026 

ČTVRTEK

KUŘECÍ VÝVAR S 

DROBENÍM

1,3 100g - NOVOHRADSKÝ VEPŘOVÝ 

PLÁTEK, TĚSTOVINY

1,3 250g - HALUŠKY SE SLANINOU, 

ZELÍ

1,3,7

4.9.2026 

PÁTEK

RAJSKÁ S RÝŽÍ 1 100g -  VEPŘOVÁ PEČENĚ, DUŠENÁ 

ZELENINA, BRAMBORY

1,7 300g - KYNUTÝ TÁČ S OVOCEM 1,3,7

OBĚD JE URČEN K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ váha masa je v syrovém stavu

Změna vyhrazena

Přejeme dobrou chuť.

Jídelní lístek na dobu od 31.8. do 6.9.2026


